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1 Einleitung

Die Energie- und Wassereinsparung in 6ffentlichen Gebauden in Bremen durch Sensibilisierung
der Nutzer, durch Etablierung eines Anreizsystems sowie einer technischen Begleitung hinsichtlich
Lnicht- und gering-investiven Malinahmen® ist, wie viele Projekte zeigen bisher sehr erfolgreich
verlaufen. Aus den positiven Erfahrungen und der Grundidee des 3/4plus-Projektes im Schulbe-
reich soll nun eine Ubertragung auf die Bremer Kindertagesstatten entwickelt werden.

Ziel des Projektes Ener:Kita ist durch Schulung der Erzieherinnen bereits im Vorschulalter einen
verantwortungsvollen Umgang mit Wasser und Energie gemeinsam mit den Kindern in die tagliche
Praxis umzusetzen.

Neben den dazu erforderlichen pddagogischen MalRhahmen sind aber auch auf technischer Seite
verschiedene MalRnahmen, wie z.B. Geb&aude-Checks, Zahlernachristung und Einfihrung eines
Energie-Controllings erforderlich, um die Bemiihungen zum rationellen Energieeinsatz zu unter-
stutzen.

Fur alle teilnehmende Kitas wird daher zum Start des Projektes eine Gebaudebegehung durchge-
fuhrt sowie ein Gebaude-Check erstellt, der Hinweise auf die wesentlichen Verbesserungsmég-
lichkeiten im Bereich Nutzerverhalten bzw. ,nicht- und gering-investiven Malnahmen* aufzeigt.

Der Gebaude-Check hat nicht den Anspruch, einer detaillierten Energieanalyse. Er soll eine Ein-
schéatzung Uber den energetischen Zustand des Gebaudes geben, die wesentlichen Mangel auf-

decken und Vorschlage fur verbrauchsreduzierende MalRhahmen hauptsachlich im nicht- und ge-
ring-investiven Bereich aufzeigen.

2 Gebaudedaten und —nutzung

Die wesentlichen Angaben zur Einrichtung und zum Gebéude:

Name Karl-Lubben-Stralie
Adresse Karl-LUbben Stral3e 1
Baujahr 1977

Leitung Herr Henn-Lorenzen
Kinderzahl 130

Anzahl Erzieher/-innen 24

Flache (Reinigungsflache) 963 m?
Energietrager Heizung Fernwarme

Warmeverbrauch 143.000 kWh/a | 148 kWh/mz?/a
Stromverbrauch 21.206 kWh/a 22 kWh/m2/a
Wasserverbrauch 702 m3/a 729 1/m?/a
Energie-/Wasserkosten 13.294 €/a

Es ergibt sich folgende vergleichende Einschatzung der Verbrauchssituation

e unterdurchschnittlicher spezifischer Warmebedarf (Durchschnitt 180 kWh/m?/a)
e durchschnittlicher spezifischer Strombedarf (Durchschnitt 23 kWh/m2/a)
e Uberdurchschnittlicher spezifischer Wasserbedarf (Durchschnitt 500 I/m2/a)



Die tagliche Nutzungszeit liegt bei Montag — Freitag 6:30 — 18 Uhr. Die Kita ist geschlossen:

3

3 Wochen in den Sommerferien,
ca. 1 Woche in den Osterferien,
zwischen Weihnachten/Neujahr

MalRnahmen

Folgende energiesparende MalRnahmen erscheinen maglich:

Organisatorische Mallnahmen

Erstellung einer individuellen Checkliste fir Ferien-/Schliezeiten und Ferientage (Welche
Gerate kbnnen abgeschaltet werden? Wo kénnen Einstellungen reduziert werden? Was
muss dabei beachtet werden (Frostschutz)?)

Klarung, Absprachen mit Reinigungskréaften, um unndétigen Energieverbrauch wahrend der
Reinigung zu vermeiden (Zeitpunkt, Beleuchtung, Liftung, Heizung, Warmwasser, die Hei-
zung muss fur die Reinigung nicht laufen, Reinigungsmittel bendtigen in der Regel kein
Warmwasser!)

Checkliste und Dokumentation der Heizungsregelparameter

nicht und gering-investive Mal3nahmen

Verringerung der Heizzeit taglich um eine Stunde (bis 17 Uhr)

Léschung der Samstagseinstellung fiir Heizung und WW-Bereitung

Optimierung der Einstellung der Heizungsregelung durch Uberpriifung der Raumtemperatur
im Absenk- und Wochenendbetrieb mit Datenlogger

Demontage der Heizkorperthermostatkopfe in den Raumen mit Raumfuhler

Aktivierung der Zeitschaltuhr fur das AulRenlicht

bei Ersatz defekter Leuchtstoffrohren - Einsatz der Sparversion mit 51W, 32W oder 16 W
Erhéhung der Gefriertemperaturen auf —18 °C (Einsparung ca. 15 %)

Behdrdenventile an 2 Heizkdrpern im Eingangsbereich

Investive Mallhahmen

Erneuerung eines Gefrierschrankes, eines Kihlschrankes

Dammung der WW-Leitungen oberhalb der Zwischendecke

Einbau eines zentralen Warmwassermischers zur Reduktion der Warmwasser-
Netztemperatur

Dachsanierung



4 Zusammenfassung

Der Baukdrper befindet sich im energetischen Ursprungszustand des Baujahres 1977, d.h. in ei-
nem mittelmaRigen Zustand. Aufgrund von vielen Undichtigkeiten im Dachbereich scheint eine
Sanierung der Dachhaut in Verbindung mit einer Verstarkung der Dammung auf das heute vorge-
schriebene Mal3 empfehlenswert.

Die Heizungstechnik entspricht dem Stand der Technik. Die Regler sind erneuert worden. Die
Rohrleitungen und Armaturen im Heizraum sind gedammt. Bei der Reglereinstellung gibt es ein
Optimierungspotenzial.

Kalt- und Warmwasser wird sehr sparsam genutzt. Die Warmwasserleitungen verlaufen teilweise
ungedammt oberhalb der Raumzwischendecke. Dieses fuhrt zu hohen Verlusten.

Es sind keine energieineffizienten Glih- und Halogenlampen vorhanden. Die spezifischen instal-
lierten Lichtleistungen sind unterschiedlich (sparsam bis zu hoch).

Die vorhandene Kihltechnik kann sparsamer betrieben werden und sollte teilweise erneuert wer-
den.

Der Gebauderundgang (in allen Kitas in Bremerhaven) ergab, dass fur die Standard-Ausstattung
der Energiesparkiste (Energiesparlampen, Steckerleisten und Zeitschaltuhren) keine sinnvolle
Verwendung und Notwendigkeit mehr besteht. Daher wird gemeinsam mit dem Energiebeauftrag-
ten Herrn Schréder/Seestadt-Immobilien derzeit eine Sonderlésung (z.B. andere Energiespararti-
kel oder Messgerate) fir Bremerhaven erarbeitet.

Es besteht ein nennenswertes Einsparpotenzial durch sofort umsetzbare nicht- und geringinvestive
Maflnahmen. Bei Realisierung eines 10%-igen Einsparpotenzials kénnen beispielsweise ca. 1.330
€/a an Energie- und Wasserkosten gespart werden.



