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1 Einleitung

Die Energie- und Wassereinsparung in 6ffentlicheb&siden in Bremen ist durch Sensibilisierung
der Nutzer, durch Etablierung eines Anreizsystemmgeseiner technischen Begleitung hinsichtlich
Lnicht- und gering-investiven Mallnahmen*“ bishdrserfolgreich verlaufen. Aus den positiven
Erfahrungen und der Grundidee des 3/4plus-Projékt&chulbereich soll nun eine Ubertragung auf
die Bremer Kindertagesstatten entwickelt werden.

Ziel des ProjekteEner:Kita ist durch Schulung der Erzieherinnen bereits ims¢bulalter einen
verantwortungsvollen Umgang mit Wasser und Eneggreeinsam mit den Kindern in die tagliche
Praxis umzusetzen.

Neben den dazu erforderlichen padagogischen Mafl®rakind aber auch auf technischer Seite ver-
schiedene Malinahmen, wie z.B. Gebaude-Checks,rdabletistung und Einflhrung eines Energie-
Controllings erforderlich, um die Bemuihungen zutiorellen Energieeinsatz zu unterstutzen.

Far alle teilnehmende Kitas wird daher zum Stast El®jektes eine Gebaudebegehung durchgefihrt
sowie einGebaude-Checkerstellt, der Hinweise auf die wesentlichen Veskesngsmdaglichkeiten
im Bereich Nutzerverhalten bzw. ,nicht- und geringestiven MalRnahmen* aufzeigt.

Der Gebaude-Check hat nicht den Anspruch, einaillietten Energieanalyse. Er soll eine Ein-
schatzung Uber den energetischen Zustand des Gebgelden, die wesentlichen Mangel aufdecken
und Vorschlage fur verbrauchsreduzierende MalRnalmaeptséchlich im nicht- und gering-
investiven Bereich aufzeigen.

2 Gebaudedaten

Name der Kita KTH Bei den drei Phdhlen

Adresse Bei den drei Pfahlen 37a

Baujahr ca. 1975

Leitung/Ansprechpartner Frau Ammann

Anzahl der Kinder ca. 160, 8 Gruppen,

Anzahl Erzieher/innen ca. 15 Mitarbeiter/innen LidlkHauswirtschaft./Raumpflege
Bruttogeschoss-Flache 1352 m?

Energieverbrauch/Jahr* Verbrauch* Verbrauchskennwert* Energiekosten
Heizung inkl. WW (Erdgas) 169.900 kWh/a 126 kWh/m2a 9.005 EUR/a
Strom 43.265 kWh/a 32 kWh/m?2a 6.055 EUR/a
Wasser 627 m3/a 464 Liter/m2a 3.000 EUR/a
Energie/Wasserkosten/Jahr 8.060 EUR/a

*Mittelwerte der Jahre 2007/2008/2009

Es ergibt sich folgende vergleichende Einschatzerg/erbrauchssituation

. leicht unterdurchschnittlicher spezf.Warmebed#8%) (im Mittel*: 137 kWh/m?)
. uberdurchschnittlicher spezifischer Strombedarfl4%0) (im Mittel: 28 kWh/m?)
. niedriger spezifischer Wasserbedarf (- 3%) m Mittel: 477 Liter/m2a)

(*Mittelwert der am Projekt bisher teilnehmenden 23 Bremer Kitas)

Die tagliche Nutzungszeit liegt bei Montag — Frgi#a00 — 16:30 Uhr.

Wochenendnutzung: nur Samstags ,Schule/Werkstattie einige ,Ubernachtungen® im Jahr.
Abends sind i.d.R. Elternabende 1 bis 2 mal pro &iosowie andere Nutzer an drei Abenden
bis 21 Uhr teilweise auch 22 Uhr;

die Reinigung beginnt ab 6.00 Uhr frih, teilweiberads bis 22.00 Uhr.
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6 MalRnahmen

Bereiche sinnvolle MalRnahme im nicht bzw. gering-investiverBereich
organisa- Wer? |
torisch erledigt?
Checkliste Erstellung einer individuellen Checkliste fir Feri&chlie3zeiten/ Feiertage
far Welche Geréate konnen abgeschaltet werden?, Wo kdaimstellungen
Schlie3zeiten | reduziert werden? Was muss dabei beachtet wer8eo$tgchutz usw.)
Anweisung Klarung und Absprache mit Reinigungskraften, umatigen Energie-
far verbrauch wahrend der Reinigung zu vermeiden (dekpHeizbeginn,
Reinigungs- | Beleuchtung, Liftung, Warmwasser oder KaltwassePtiizzwecke... )
dienste > generell darauf achten, dass alle Gerate aussohaérden
Hausmeister- | > denkbar monetarer Anreiz fur Beteiligung am Eresarprojekt
dienste usw. (z.B. angemessenes Geschenk aus der Einspagpiénikita)
Heizung
Regelungs- Uberprifung der Regeleinstellungen der Heizkurve
Checkliste Anpassung/Korrektur der Betriebszeiten, Temperatudptimierung, Doku-
mentation der Regelparameter in einer Checklisteh(@nit Fortschreibung)
> Einstellung der Parameter in der GLT Uberprifen
>Einsatz eines Datenloggers und Erfassung der Remjparaturen zur
Optimierung der Heizkurven
Thermostat- | Korrekte Einstellung der Raumtemperatur, EinsatBagrenzer/Spar-Clip
ventile usw. Freihalten der Heizkorper, Entliiftung usw.
senkrechtstehende Ventile mit Fernfihler ausstatten
Heizen und Vermeidung der Dauerkippstellung und konsequerd#l&itung durch-
Laften fuhren, Abdrehen der Thermostatventile wahrend_désingsvorganges
Warmwasser

Teekiiche und WC im Anbau: Bereitschaftsverlustd igertischgerate
begrenzen und vermeiden

Beleuchtung

Allgemein bei Ersatz defekter Leuchtstoffrohrent(88W)
> Einsatz der eco-Version mit 51W (z.B. Philips TeBo oder Osram T8
Lumilux ES) auch Ersatz 36 W>32W/18W > 16 W
jeweils 10 % Einsparung
Hohe Anzahl | Nach Deckensanierung: Austausch samtlicher veratigbr Glihlampen
an Gluh- durch Energiesparlampen mit passender Art, GewindeBauform usw.
lampen
Dimmbare Einsatz der Halogen eco-Lampen / IRC-Technik /mafir8ubfassung E27
Lampen Statt 60 W Gluhlampe nur 42W / statt 40 W nur 28 W
Lichterketten | Einsatz von LED-Lichterketten /s@@tbis 30 W Reduktion auf 3 bis 5 W
mit 10 bis 20fach langerer Lebensdauer /bei langglicher Brenndauer
Bewegungs- | Dauerbetrieb der Beleuchtung im Kellerflur vermeide
melder ggf. Bewegungsmelder installieren
Aulen- Einsatz von effizientere Lampen fir die Kofferleteefweil Dauerbrenner,
beleuchtung | EU-weites Verbot der Quecksilberdampfleuchten at820
Kiche

Spulmaschine

Prifung: Warmwasseranschluss fur $siéinine

Kuhlen/
Gefrieren

Verbrauchsmessung samtlicher Kiihlgerate und Suatie 8tromfressern
ggf. Ersatz der Stromfresser durch A+ oder A++ @era

Einsatz von genaueren Thermometern zur Temperassung in
Kihlgeraten verwenden
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Strom

PC's Aktivierung des Powermanagement im Betriebssystem,

Bdro und Abschaltstrategie fur Monitor, Festplatte und StanBetrieb

Gruppenraum| schaltbare Steckerleisten nachriisten und nutzen

Zentral- Im Handbuch Hinweise auf stromsparenden Betrielsav&tandby-Funktion

Kopierer suchen und umsetzen
Anweisung an Reinigungspersonal abends das Gerdselimalten
Hinweisschild anbringen, gut sichtbare schaltbaeel®rleiste anbringen
(z.B. fur Elternabende),

Wasser

Zapfstellen keine

Investive - Malnahmen

~Kurzfristig"
Heizungsdiagnose (Heizungs-EKG) zur Betriebsojgtiong
Rucklauftemperaturen, in Verbindung mit dem...
...hydraulischer Abgleich des gesamten Heizsystems
ggf. Nachristung von voreinstellbaren Thermostdilen
vorhandene Hocheffizienzpumpen Férderhéhe anpassen

~mittelfristig”

Jlangfristig" Prufen ob Kerndammung des Sicht-Maumerkes mdglich oder
Warmedammverbundsystem
Fenstererneuerung mit Warmeschutzverglasung

Einsatz der Energiesparkiste: die nach der Deckensanierung Sommerpause/Hetidiebene
Gluhlampen kdnnen noch mittels Standard-Kompakhtstofflampen ausgetauscht werden.
(Termin mit Energiesparkiste wird nachgeholt)

Zusatzliche Verbrauchserfassung:
Es sind keine weiteren Zahleinrichtungen erfordhrli

7 Zusammenfassung

Der Warmeschutz des Gebaudes ist relativ gut. et die leicht unterdurchschnittliche
Verbrauchskennzahl (Heizung) von etwa 126 kWh/iD#es ist sicher auch auf den Einsatz der GLT
mit der Fernabfrage/-einstellung der Betriebspatamend moglicher Anpassung der Betriebszeiten
an die aktuelle Nutzung zuriick zu fihren.

Die Regelungseinstellungen fur die Heizkreise enllh der GLT nachvollzogen, Uberprift und ggf.
optimiert werden. (Einsicht war beim vorort-Termuiicht moglich)

Eine Durchflhrung einer Heizungs-Diagnose (Betpabameter mit Datenlogger erfassen,
Sicherstellung des Brennwerteffektes durch hydsah&n Abgleich) kann eventuell die Ursache und
Storungen im Kesselkreislauf klaren.

Der Stromverbrauch aller Kiihl/Gefrier-Geréte sdlitdedingt Uberprift und ggf. die Kuhl/Gefrier-
Temperaturen kdnnen auf das erforderliche Mininwenibessert werden.
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Die hohe Anzahl von wenig effizienten Glihlampeuwl tHalogenlampen kénnen durch effiziente
Lampen reduziert und eingespart werden.

Insg. ist ein nennenswertes Einsparpotenzial duictht- und gering-investive MalRnahmen
vorhanden, die praktisch sofort umgesetzt werdeméo.

Der Schwerpunkt der MalRnahmen sollte sich haupishduf den Bereich Heizung und
Beleuchtung und Vermeidung der Standby-Verlustez&otrieren.

Achtung: Mdgliches Einsparpotenzial und Beriicksickigung der bis Herbst umgesetzten
investiven Mal3nahmen:

Bei Berticksichtigung der investiven MaRBhahmen der Bcken- und Beleuchtungssanierung sowie
der Kiichenmodernisierung muss eine neue Baselinérfden Strom- und Gasverbrauch
berechnet werden. Diese Einsparung kann nicht demnerKita-Projekt angerechnet werden.

Eine erste Schétzung sollte eine Stromeinsparung v@0% bis 40%, sowie fur die gas-
versorgten Kiichengerate eine Mehrverbrauch von 5 Bi10% bei Gas ergeben.

Unter Anrechnung dieser Effekte ergibt sich ein duch organisatorische, nicht-investive sowie
gering-investive MalRnahmen verbleibendes Einsparpenzial in der Gré3enordnung von 5% bis
10% entsprechend von etwa 800 bis 1.400 EUR pro Jaan Energie- und Wasserkosten

Diese MalRnahmen mussen durch Immobilien-Bremen ineh VKI-Verbrauchsdatenblatter der
Liegenschaft bericksichtigt werden.



