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VERBRAUCHER-VERANSTALTUNGEN

Programm 2010/2

AUGUST 25. - Mittwoch, 18:30 bis 20:30 Uhr Solaranlagen
bauraum Bremen e.V. Strom und Warme von der Sonne
Friedrich-Karl-Str. 96, Bremen Anmeldung: 0421/70 70 100
SEPTEMBER  6.—11. - Montag bis Samstag Energieberatungswoche in Findorff und Walle
Mehr Infos: energiekonsens Bremer Modernisieren — Stadtteilaktionen
Anmeldung: 0421/37 66 710
08. Mittwoch, 18:30 bis 20:30 Uhr Gut beraten zur Sanierung starten
bauraum Bremen e.V. Gebdudeenergieberatung, Energieausweis
Friedrich-Karl-Str. 96, Bremen und Fordermittel
Anmeldung: 0421/70 70 100
15. - Mittwoch, 19:00 bis 21:00 Uhr Mit besserem Warmeschutz zu weniger Heizkosten
VHS Bremerhaven Gebdudehiille optimieren, Fordermittel sichern
Lloydstr. 15, Bremerhaven Anmeldung: 0471/59 04 717
22. -3 Mittwoch, 18:30 bis 20:30 Uhr Mehr Warme — weniger Kosten:
VHS Bremen, Bamberger-Haus Neue Heizsysteme fiir zu Hause
Faulenstr. 69, Bremen Anmeldung: 0421/70 70 100
3
OKTOBER 06. - Mittwoch, 18:30 bis 20:30 Uhr Welcher Dammstoff passt zum Haus?
VHS Bremen, Bamberger-Haus Gut einpacken lohnt sich!
Faulenstr. 69, Bremen Anmeldung: 0421/70 70 100
27. - Mittwoch, 18:30 bis 20:30 Uhr Dachausbau
bauraum Bremen e.V. Anmeldung: 0421/70 70 100
Friedrich-Karl-Str. 96, Bremen
31. - Sonntag, 14:00 bis 19:00 Uhr 4. Bremer Hausbesichtigungstag:
Diverse Veranstaltungsorte Bauen und Modernisieren mit den »Energie Experten«
Anmeldung: 0421/37 66 710
NOVEMBER 04. - Donnerstag, 18:30 bis 20:30 Uhr Warm und sicher
Bremer Volkshochschule Nord, Welche Moglichkeiten bieten Fenster und Tiiren
Raum 219, Kirchheide 49, Bremen Anmeldung: 0421/36 17 380
10. -3 Mittwoch, 19:00 bis 21:00 Uhr Welcher Dammstoff passt zum Haus?
VHS Bremerhaven Gut einpacken lohnt sich!
Lloydstr. 15, Bremerhaven Anmeldung: 0471/59 04 717
23. - Dienstag, 18:00 bis 20:00 Uhr Dachausbau
Bremer VHS West Anmeldung: 0421/36 18 208
Gropelinger Heerstr. 226, Bremen
22.—26. - Montag bis Freitag, Altes Haus wird wieder jung
jeweils 8:30 bis 13:30 Uhr Umweltgerechte Modernisierung eines Altbaus
Wirtschafts- und Sozialakademie Anmeldung: 0421/44 999 33
Délvesstr. 8, Bremen
ANKUNDIGUNG: ~%  Termine nach Vereinbarung Dammerschoppen — wir zeigen lhnen,
wo die Warme verschwindet
Mehr Infos: Bremer Umwelt Beratung 0421/7070 100
~%  Termine nach Vereinbarung Modernisierungstreff
Mehr Infos: Bremer Umwelt Beratung 0421/7070 100
-3  Termine nach Vereinbarung Solarsalons
Kostenlose Solar-Beratung in den eigenen vier Wanden
Mehr Infos: BUND Bremen, 0421/79 00 20
Weitere Informationen
finden Sie auf der Riickseite ...
BREMER MODERNISIEREN

Mehrwert fiir lhren Altbau

Bei Altbauten lassen sich bis zu 70 Prozent der Heizkosten sparen. BREMER MODERNISIEREN zeigt lhnen, wie auch Sie aus lhrem Altbau
einen Sparbau mit mehr Wohnkomfort machen kénnen — unabhéngig und neutral. Bei unseren Seminaren, Vortragen und Bildungsurlauben
erfahren Sie, wie modernes energieeffizientes Bauen und Sanieren funktioniert. BREMER MODERNISIEREN ist eine Initiative der gemein-
niitzigen Klimaschutzagentur energiekonsens, unterstiitzt wird sie vom Senator fiir Umwelt, Bau, Verkehr und Europa, Haus & Grund e.V. und
der Bremer Umweltberatung. Ziel ist es, den hohen Energieverbrauch von Altbauten zu senken. Die Umwelt profitiert durch einen geringeren
Schadstoffausstofl und Sie konnen sich iiber niedrigere Heizkosten freuen.
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Mehr Infos: 0421/835 888 22 (Di.—Do. 10—16 Uhr) | www.bremer-modernisieren.de



BREMER MODERNISIEREN c/o energiekonsens | www.bremer-modernisieren.de

Solaranlagen — Strom und Warme von der Sonne

% 25.08.2010 | Teilnahmebeitrag: 5,00 EUR

Ob fiir die Stromerzeugung oder fiir Warmwasser und Heizung: Angesichts stei-
gender Energiekosten wollen immer mehr Hausbesitzer auf die kostenlose und
umweltfreundliche Energiequelle Sonne umsteigen. Und dies lohnt sich auch in
unseren Breiten: Bei der Warmwasserbereitung kdnnen etwa 40 bis 60 Prozent
der benétigten Energie mit einer solarthermischen Anlage erzeugt werden. Wird
auch die Heizung an eine Solaranlage angeschlossen, sind bei der Heizenergie
Einsparungen von 15 bis zu 30 Prozent méglich. Solarthermische Anlagen sind

technisch ausgereift und sicher im Betrieb. Ausgereift und langlebig sind auch
Photovoltaikanlagen, mit denen aus Sonnenenergie Strom erzeugt wird. Der
Strom wird entweder ins Netz eingespeist oder kann im Haushalt direkt einge-
setzt werden. In der Veranstaltung erfahren Sie, wie thermische Solar- und Pho-
tovoltaikanlagen funktionieren und worauf Sie bei der Planung und Installation
achten miissen. Zudem werden die Fordermaglichkeiten vorgestellt.

Energieberatungswoche in Findorff und Walle | Bremer Modernisieren — Stadtteilaktionen

% 06.—11.09. 2010 | Mehr Infos: energiekonsens

Rund 8.500 Ein- und Zweifamilienhauser gibt es in den Stadtteilen Findorff und
Walle. Am 1. September startet Bremer Modernisieren hier die neuen Stadtteil-
aktionen. Unterstiitzt unter anderem vom Ortsamt ist es das Ziel, im September
und Oktober mit Aktionen und viel Beratung in den beiden Stadtteilen das Thema
Modernisierung nach vorne zu bringen. So wird es vom 6. bis 11. September eine
Energieberatungswoche geben, bei der Hausbesitzerinnen und Hausbesitzer mit
einem kostenlosen Kurzcheck eine erste Einschéatzung der Einsparchancen durch

Energiesparmafinahmen an ihrem Geb&ude erhalten; Vereine oder StraRenge-
meinschaften konnen Referenten ordern und sich vor Ort von einem Experten
erldutern lassen, welche ModernisierungsmaBnahmen wirklich funktionieren
und was sie bewirken.

Weitere Aktionen werden iiber die Stadtteilmedien angekiindigt und sind ab
August unter www.bremer-modernisieren.de zu finden.

Gut beraten zur Sanierung starten — Gebdudeenergieberatung, Energieausweis und Fordermittel

-3 08, 09,2010 | Teilnahmebeitrag: 5,00 EUR

Altbauten sind oft wahre Energieschleudern. Ansatzpunkte, dies zu andern, gibt
es viele: Warmedammung, Heizung, Fenster — aber wo liegen die Schwachstellen
wirklich, welche Einsparpotenziale gibt es und welche Mafinahmen machen
Sinn? Antworten hierauf gibt die Vor-Ort-Gebdudeenergieberatung. Diese wird
zurzeit vom Bund mit bis zu 350 Euro und von der Bremer Energie-Konsens im
Rahmen der Initiative Bremer Modernisieren zusatzlich mit nochmals 125 Euro

gefordert. In der Veranstaltung erfahren Sie, wie eine Gebdudeenergieberatung
ablauft, welche Informationen das Gutachten beinhaltet und welche Kosten und
Forderungen Sie erwarten.

Neben der Gebaudeenergieberatung wird in der Veranstaltung auch der Ener-
gieausweis vorgestellt. Sie erfahren, wann Sie einen Energieausweis bengtigen,
welche Varianten es gibt und welche Aussagen der Energieausweis trifft.

Mit besserem Warmeschutz zu weniger Heizkosten — Gebaudehiille optimieren, Fordermittel sichern

% 15. 09, 2010 | Teilnahmebeitrag: 3,00 EUR

Hauser mit schlechter Warmedammung, undichten Fenstern oder einer veralte-
ten Heizungsanlage verursachen nicht nur hohe Energiekosten, sie bieten meist
auch einen geringen Wohnkomfort und sind anfllig fiir Schimmel. Wer sein Haus
umfassend saniert, verbessert den Wohnkomfort, steigert den Wert des Hauses,
kann den Energieverbrauch um 70 bis 90 Prozent und den Ausstof klimaschéd-
lichen Kohlendioxids um 10 bis 20 Tonnen pro Jahr reduzieren. Fiir umfangreiche
Sanierungen stehen attraktive Fordermittel zur Verfiigung, so dass sich die

Sparmafinahmen oft schon in 10 bis 15 Jahren amortisieren. Der Vortrag zeigt
die Mdglichkeiten, mit denen der Warmeschutz eines Gebaudes verbessert und
der Energieverbrauch minimiert werden kdnnen. An umgesetzten Sanierungs-
beispielen wird verdeutlicht, welche Ergebnisse moglich und welche MafRnahmen
sinnvoll sind. Dazu gibt es eine Ubersicht iiber die zur Verfiigung stehenden
Fordergelder vom Bund und aus Bremen.

Mehr Warme — weniger Kosten: Neue Heizsysteme fiir zu Hause

%+ 22.09.2010 | Teilnahmebeitrag: 5,00 EUR

Welches Heizsystem ist bei der Sanierung oder beim Neubau sinnvoll? Bau-
herren und Hausbesitzer stehen einem fast uniiberschaubaren Angebot von
Heizsystemen gegeniiber. Das Seminar bietet eine Orientierungshilfe bei der Be-
antwortung dieser Fragen. Es liefert zunichst einen Uberblick zum Stand der

konventionellen Heiztechnik. Dariiber hinaus werden klimafreundliche Heizsys-
teme und deren Entwicklungsstand, Kosten, Umweltfreundlichkeit und Komfort
erklart.

Welcher Dammstoff passt zum Haus? Gut einpacken lohnt sich!

- \IHS Bremen: 06. 10. 2010 | Teilnahmebeitrag: 5,00 EUR --: VHS Bremerhaven: 10. 11. 2010 | Teilnahmebeitrag: 3,00 EUR

Einen Altbau rundherum zu dédmmen ist die effektivste Moglichkeit den Energie-
verbrauch und damit die Kosten zu senken. Altbau-Expertin Ute Dechantsreiter
erldutert, worauf es bei der Dimmung von Wanden, Dach und Keller ankommt.
Ein wichtiger Aspekt wird dabei die Auswahl eines geeigneten Dadmmstoffes

sein; klassische und alternative Baustoffe werden vorgestellt und verschiedene
Techniken erklart. Erlédutert wird auch, worauf bei Wahl und Einbau neuer
Fenster geachtet werden muss. Weitere Themen im Seminar sind Finanzierung
und Fordermittel.

- bauraum Bremen e.V.: 27. 10. 2010 | Teilnahmebeitrag: 5,00 EUR -

Der Ausbau des Dachgeschosses bietet die Moglichkeit, kostengiinstig attraktiven
und begehrten Wohnraum zu schaffen. Bevor mit dem Ausbau begonnen werden
kann, sind jedoch einige Voruntersuchungen notwendig, um Schaden zu erkennen
und zu vermeiden. Zudem miissen technische Bestimmungen und behérdliche
Auflagen eingehalten werden. Die Veranstaltung richtet sich an Hausbesitzer

4. Bremer Haushesichtigungstag: Bauen und Modernisieren

Bremer VHS West: 23. 11. 2010 | Teilnahmebeitrag: 5,00 EUR

und Bauwillige, die ein Dachgeschoss ausbauen oder den bereits vorhandenen
Ausbau modernisieren mochten. Neben praktischen Tipps gibt es Informatio-
nen zu Themen wie Warmedammung, Schallschutz, Brandschutz, Baubiologie,
Baustoffen, ein wenig Bauphysik und Statik.

mit den »Energie Experten«

-3 31.10.2010 | Teilnahme kostenlos

Wie aufwandig ist eine Altbaumodernisierung tatsichlich? Welche Vorteile hat
eine Liiftungsanlage? Wie funktioniert eine Solarwarme-Anlage? Bringt mehr
Warmedammung wirklich mehr Wohnkomfort? Solche und &hnliche Fragen kon-
nen die Besucher des 4. Bremer Hausbesichtigungstages stellen. Bauherren,
Energieberater und Handwerker werden an diesem Tag vor Ort aus der Bau- und
Wohnpraxis von vorbildlichen und innovativen Altbau-Modernisierungen und
energieeffizienten Neubauten berichten. Kiinftige Hausbesitzer oder Haus-Mo-
dernisierer kdnnen so am Objekt aus erster Hand erfahren, was bei neuen Tech-
nologien wirklich wichtig ist. Auf der Besichtigungsliste stehen etwa zehn bis

fiinfzehn Alt- und Neubauten, verteilt iiber das Bremer Stadtgebiet. Die Themen
reichen von der Modernisierungsplanung und dem Nutzen der Gebaudeenergie-
beratung iiber die richtige Warmedammung von Wand, Keller und Dach bis zur
Wahl von Fenstern und Tiiren; vom Einbau von Liiftungsanlagen iiber moderne
Heiztechnik bis zur Solarenergienutzung. Ein weiteres Thema bei fast allen Ob-
jekten: Welche Fordermittel konnten fiir welche MaRnahmen genutzt werden.
Eine Liste aller ge6ffneten Hauser kann ab Ende September unter der Telefon-
nummer 0421/37 66 710 angefordert werden. Alle Infos auch im Internet unter
www.energie-experten.net.

Warm und sicher — Welche Maglichkeiten bieten Fenster und Tiiren

% 04.11.2010 | Teilnahmebeitrag: 5,00 EUR

Fenster und Tiiren sind oftmals gleich doppelt Schwachstellen im Haus: Einerseits
entweicht durch alte Fenster oft unnétig viel Energie; andererseits machen sie
Einbrechern das Eindringen ins Haus oft unnétig einfach. Wie sich beide Pro-
bleme gemeinsam ldsen lassen, erldutern in diesem Seminar Referenten vom
Zentrum fiir okologisches Bauen und der Kriminalpolizei.

In dem Seminar wird vorgestellt, welche Mdglichkeiten moderne Fenster bieten,
um die Warme drinnen und die Einbrecher drauf3en zu halten. Die Teilnehmer
erfahren, welches Fenstersystem und welches Rahmenmaterial fiir den Neubau
oder die Altbausanierung sinnvoll ist. Auch das Verhaltnis der Anschaffungs-
kosten zum spéteren Nutzen wird diskutiert.

Altes Haus wird wieder jung — Umweltgerechte Modernisierung eines Altbaus

% 22.—26.11.2010 | Teilnahmebeitrag: 70,00 EUR/erméfigt 62,00 EUR

Sie haben ein altes Haus und hohe Energiekosten? Sie mdchten lhr Haus mo-
dernisieren — wissen aber noch nicht so recht wie? Dieser Bildungsurlaub zeigt
Ihnen, wie Sie die Modernisierung moglichst energieeffizient und kostengiinstig
vornehmen und bereitet Sie auf Ihre Rolle als »Bauherr/-frau« vor. Themen-
schwerpunkte sind: Warmeddammung der Auflenhiille, Baustoffauswahl unter
okologischen und gesundheitlichen Kriterien, Fenstererneuerung, Feuchtigkeit
und Schimmel, Heizungs- und Solaranlagen, Warmepumpen und Liiftungsan-

lagen. Ebenfalls eine wichtige Rolle werden Finanzierungsmaglichkeiten durch
Zuschiisse und Férdermittel spielen. Zudem ist Zeit fiir ganz spezielle Fragen
zu lhrem Modernisierungsprojekt. Neben Antworten auf technische Fragen
erhalten die Teilnehmer auch Tipps zum Umgang mit den Baubeteiligten. Kal-
kulationshilfen sowie Hinweise zur bautechnischen Umsetzung eines Moder-
nisierungsvorhabens runden die Inhalte ab.

Dammerschoppen — wir zeigen lhnen, wo die Warme verschwindet

-3 Termine nach Vereinbarung

Unser Warmeddammexperte kommt ins Haus und zeigt dem Eigentiimer und
ca. 10 bis 12 Gasten im Vortrag und mit praktischen Untersuchungen, wo Heiz-
wérme verloren geht. Am Beispiel des Gastgeber-Gebdudes werden die Ein-
spar- und Ddmmmaglichkeiten vorgestellt, der Nutzen der Warmedammung
erlautert und konkrete Handlungs- und Férderungsmoglichkeiten aufgezeigt.

Modernisierungstreff
-3 Termine nach Vereinbarung

Wer ein altes Haus besitzt oder kaufen méchte, hat oft viele Fragen zur Dam-
mung von Wand, Keller oder Dach. Welche Fenster und Tiiren sollen gewahlt,
wie soll das Haus geheizt und geliiftet werden? Bei den »Modernisierungs-

Mehr Infos: Bremer Umwelt Beratung 0421/70 70 100

Natiirlich ist auch Zeit fiir individuelle Fragen des Gastgebers und der Gaste.
Bewerben kdnnen Sie sich als Gastgeber eines Dammerschoppens in lhrem
Privathaus oder als Teilnehmer. Néhere Informationen dazu erhalten Sie bei
der Bremer Umwelt Beratung.

Mehr Infos: Bremer Umwelt Beratung 0421/70 70 100

treffs« kdnnen sich kiinftige Hausbesitzer oder Haus-Modernisierer das Er-
gebnis energiesparender Baumaftnahmen in einem Einfamilienhaus vor Ort
ansehen, sich kostenlos informieren und beraten lassen.

Solarsalons — Kostenlose Solar-Beratung in den eigenen vier Wanden

-3 Termine nach Vereinbarung

Solarberatung in den eigenen vier Wéanden: Bei einem gemiitlichen Zusam-
mensein im Kreise lhrer Freunde und Nachbarn erhalten Sie Antworten auf
Ihre individuellen Fragen rund um die Nutzung der Solarenergie. Ein Berater
gibt Ihnen einen Einblick in die verschiedenen Anwendungsméglichkeiten
der Solartechnik und deren Integration in die bestehende Haustechnik. Eine

Mehr Infos: BUND Bremen 0421/79 00 20

Beispielrechnung zeigt, was eine Photovoltaik- oder Solarthermie-Anlage fiir
lhren Haustyp kostet, mit welchen Ertrdgen zu rechnen ist und welche Forde-
rungsmoglichkeiten bestehen. Wenn Sie Interesse haben, selbst Gastgeber
eines Solarsalons zu sein, rufen Sie uns an!



